relatori e méderatori

Roberto Castello
Direttore Medicina Generale e Sezione Decisione Clinica, AOUI Verona

Giovanna Cecchetto
Past President ANDID (Associazione Nazionale Dietisti); Dietista, Verona

Linda Chioffi

Direttore U.0.C. Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione del Dipartimento di Prevenzione,
AULSS 20 Verona

Vincenzo Di Francesco

Direttore Unita Operativa Complessa Geriatria "A”, AOUI Verona

Carlo Gabelli

Direttore del Centro Regionale Invecchiamento Cerebrale (CRIC), Azienda Ospedaliera -
Universita di Padova

Michele Gangemi

Pediatra, Direttore della Rivista Quaderni ACP, Verona

Claudio Maffeis

Direttore Unita Operativa Complessa Pediatria ad Indirizzo Diabetologico e Malattie del
Metabolismo, AOUI Verona

Ezio Maria Padovani

Scienze della Vita e della Riproduzione, Universita degli Studi di Verona

Franco Pajno Ferrara

Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Verona

Luca Scalfi

Dipartimento di Scienza degli Alimenti, Universita Federico Il di Napoli

Nicola Sicolo

Professore a Contratto dell’Universita degli Studi di Padova

Patrizia Todisco

Disturbi del Comportamento Alimentare Riabilitazione Psiconutrizionale, Casa di Cura Villa
Margherita, Arcugnano (V1)

Francesca Tomasselli
Dietista presso I'UOC di Pediatria a Indirizzo Diabetologico e Malattie del Metabolismo,
AOUI, Verona

Mauro Zomboni
Direttore Unita Operativa Complessa Clinica Geriatrica, Universita degli Studi di Verona

Conduce: Simonetta Chesini, Telenuovo Verona
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INCONTRI 2015

Comportamenti
alimentari
e stili di vita

9 Giugno Con il patrocinio di
17 Settembre *
29 Settembre 2015 i

LE UNIVERSITA Comune
PER EXPO 20
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di Verona

COMITATO SCIENTIFICO
DEL COMUNE DI MILANO
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Nel corso del 2015, presso la Sala Convegni

del Palazzo della Gran Guardia, si terra

“ una serie di incontri durante i quali medici
ed esperti nel campo della nutrizione

0 proporranno alla cittadinanza spunti

“ e consigli al fine di migliorare i comportamenti

é alimentari nelle varie fasi della vita.

& d Gli incontri hanno ricevuto il patrocinio
J del Comitato Scientifico Universita per

X o \e EXPO 2015 con la seguente motivazione:
\\Y L'iniziativa viene considerata

di alto valore scientifico e rientrante a

pieno titolo tra i temi di EXPO Milano 2015
“Nutrire il pianeta - Energia per la vita".

U

0
‘ YA
0 Alla fine di ogni appuntamento,
ampio spazio verra dato alle
domande del pubblico presente,

sollecitate da una grande professionista, volto
noto ed amato da tutti i Veronesi:

Simonetta Chesini.

La partecipazione agli incontri é gratuita e garantita fino ad esaurimento dei
200 posti disponibili. Si consiglia la prenotazione, specificando gli incontri a
cui si desidera partecipare, inviando un e-mail a:

segreteria@cogest.info - elisa@everywheretravel.it

oppure telefonando ai numeri: 045 597940 - 045 8006786

respensabili
scientifici

Dott. Roberto Castello
Direttore Medicina Generale e Sezione Decisione Clinica, AOUI Verona

Dott.ssa Giovanna Cecchetto

Past President ANDID (Associazione Nazionale Dietisti)

Prof. Mauro Zamboni

Direttore Unita Operativa Complessa Clinica Geriatrica, Universita degli Studi di Verona

pregramma
Martedi 9 giugno 2015

15.30 Registrazione dei Partecipanti

COMPORTAMENTI ALIMENTARI
E STILI DI VITA DEL BAMBINO

Moderatori: R. Castello, M. Gangemi

16.00 Allattamento al seno: implicazioni sullo sviluppo psico-fisico del bambino
F. Pajno Ferrara

16.30 | primi 1000 giorni di vita: influenza dei fattori ambientali nello sviluppo
del feto e del neonato
E.M. Padovani

17.00 Alimentazione del bambino e implicazioni sulla salute dell’adulto
C. Moffeis

17.30 Svezzamento quando/come
F. Tomasselli

18.00 Rapporto tra ospedale e territorio. Gestione del bambino con
problematiche di crescita
M. Gangemi

18.30 Domande all'esperto

Registrazione dei Partecipanti

Moderatori: R. Castello, G. Cecchetto

Stile di vita e stato di salute e di benessere
N. Sicolo

Sicurezza alimentare e nutrizionale: prevenire fra abbondanza e privazione
L. Chioffi

Peso e metabolismo: mito o realta?
R. Caostello

Mantenere o raggiungere un peso salutare: sfida difficile in un mondo “obesogeno”
P. Todisco

Le regole per un modello alimentare sano ed eco-sostenibile
G. Cecchetto

Domande all’esperto

Martedi 29 settembre 2015

15.30

COMPORTAMENTI| ALIMENTARI
E STILI DI VITA DELL’ANZIANO

16.00
16.30
17.00
17.30

18.00

patrécini

provincia 8 + Comune
Tverona di Verona

REGIONE peLVENETO

AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA INTEGRAT:
VERONA
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